
 
5. Аптечку хранят в сухих отапливаемых помещениях при температуре +5-+40 

градусов, где нет прямого доступа солнечных лучей.  



6. Все работники должны знать место расположения аптечек, их 

комплектацию, а также перечень состояний, при которых оказывается первая 

помощь и перечень мероприятий по оказанию первой помощи. 

7. Содержимое аптечки ежемесячно проверяется и в случае использования и 

списания (утилизации) пополняется лицом, ответственным за приобретение и 

пополнение аптечек. Утилизируется аптечка по истечению срока годности 

медицинских изделий и прочих средств, входящих в их состав. 

 

2. Комплектация аптечек первой помощи 

 

2.1. Состав аптечек для оказания первой помощи работникам определен 

приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 24 мая 2024 

г. N 261н «Об утверждении требований к комплектации аптечки для оказания 

первой помощи с применением медицинских изделий в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность»  

2.2. Аптечка для оказания первой помощи работникам комплектуется 

следующими медицинскими изделиями: 

№ 

п/п 
Наименование медицинского изделия 

Требуемое 

количество 

(не менее) 

1. Маска медицинская нестерильная одноразовая 2 шт. 

2. Перчатки медицинские нестерильные, размером не 

менее М 

2 пары 

3. Устройство для проведения искусственного дыхания 

"Рот-Устройство-Рот" 

2 шт. 

4. Жгут кровоостанавливающий для остановки 

артериального кровотечения 

1 шт. 

5. Бинт марлевый медицинский размером не менее 5 м х 

5 см или бинт фиксирующий эластичный 

нестерильный размером не менее 2 м х 5 см 

2 шт. 

6. Бинт марлевый медицинский размером не менее 5 м х 

10 см или бинт фиксирующий эластичный 

нестерильный размером не менее 2 м х 10 см 

3 шт. 

7. Бинт марлевый медицинский размером не менее 7 м х 

14 см или бинт фиксирующий эластичный 

нестерильный размером не менее 2 м х 14 см 

3 шт. 

8. Салфетки медицинские стерильные размером не менее 

16 х 13 см N 10 

2 упак. 

9. Лейкопластырь фиксирующий рулонный размером не 

менее 2 х 500 см 

1 шт. 

10. Лейкопластырь бактерицидный размером не менее 1,9 

х 7,2 см 

20 шт. 

11. Лейкопластырь бактерицидный размером не менее 4 х 

10 см 

4 шт. 



12. Покрывало спасательное изотермическое размером не 

менее 160 x 210 см 

1 шт. 

13. Ножницы для разрезания перевязочного материала и 

ткани 

1 шт. 

 

2.3. Аптечка комплектуется следующими изделиями: 

 

№ 

п/п 

Наименование Требуемое 

количество 

(не менее) 

1. Инструкция по оказанию первой помощи с 

использованием аптечки для оказания первой помощи 

с применением медицинских изделий в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность 

1 шт. 

2. Блокнот формата не менее А7 1 шт. 

3. Маркер черный (синий) или карандаш 1 шт. 

4. Футляр или сумка 1 шт. 

2.4. Состав аптечек для оказания первой помощи работникам определен 

приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 24 

мая 2024 г. N 262н «Об утверждении требований к комплектации аптечки 

для оказания работникам первой помощи, пострадавшим с применением 

медицинских изделий». 

№ 

п/п 
Наименование медицинского изделия 

Требуемое 

количество 

(не менее) 

1. Маска медицинская нестерильная одноразовая 2 шт. 

2. Перчатки медицинские нестерильные, размером не 

менее М 

2 пары 

3. Устройство для проведения искусственного дыхания 

"Рот-Устройство-Рот" 

2 шт. 

4. Жгут кровоостанавливающий для остановки 

артериального кровотечения 

1 шт. 

5. Бинт марлевый медицинский размером не менее 5 м х 

10 см или бинт фиксирующий эластичный 

нестерильный размером не менее 2 м х 10 см 

4 шт. 

6. Бинт марлевый медицинский размером не менее 7 м х 

14 см или бинт фиксирующий эластичный 

нестерильный размером не менее 2 м х 14 см 

4 шт. 

7. Салфетки медицинские стерильные размером не менее 

16 х 13 см N 10 

2 упак. 

8. Лейкопластырь фиксирующий рулонный размером не 

менее 2 х 500 см 

1 шт. 

9. Лейкопластырь бактерицидный размером не менее 1,9 10 шт. 



х 7,2 см 

10. Лейкопластырь бактерицидный размером не менее 4 х 

10 см 

2 шт. 

11. Покрывало спасательное изотермическое размером не 

менее 160 x 210 см 

2 шт. 

13. Ножницы для разрезания перевязочного материала и 

ткани 

1 шт. 

 

2.5. Аптечка комплектуется следующими изделиями: 

 

№ 

п/п 

Наименование Требуемое 

количество 

(не менее) 

1. Инструкция по оказанию первой помощи с 

использованием аптечки для оказания работниками 

первой помощи пострадавшим с применением 

медицинских изделий 

1 шт. 

2. Блокнот формата не менее А7 1 шт. 

3. Маркер черный (синий) или карандаш 1 шт. 

4. Футляр или сумка 1 шт. 

 

2.6. Не допускается использование медицинских изделий, которыми 

укомплектована аптечка, в случае нарушения их стерильности. 

2.7. Не допускается использование, в том числе повторное, медицинских 

изделий, которыми укомплектована аптечка, загрязненных кровью и (или) 

другими биологическими жидкостями.  

2.8. Футляр или сумка аптечки может быть носимым и (или) фиксирующимся 

на стену. 

 

3. Перечень состояний, при которых оказывается первая помощь  

 

3.1. Отсутствие сознания.  

3.2. Остановка дыхания и (или) остановка кровообращения.  

3.3. Нарушение проходимости дыхательных путей инородным телом и иные 

угрожающие жизни и здоровью нарушения дыхания.  

3.4. Наружные кровотечения.  

3.5. Травмы, ранения и поражения, вызванные механическими, химическими, 

электрическими, термическими поражающими факторами, воздействием 

излучения.  

3.6. Отравления.  

3.7. Укусы или ужаливания ядовитых животных.  

3.8. Судорожный приступ, сопровождающийся потерей сознания. 

3.9. Острые психологические реакции на стресс. 



3.10. Первая помощь оказывается в соответствии Перечнем, если иное не 

предусмотрено федеральными законами или иными порядками оказания первой 

помощи, утверждаемыми Министерством здравоохранения Российской 

Федерации.  

3.11. Первая помощь может оказываться непосредственно на месте 

происшествия, в безопасном месте после перемещения пострадавшего с места 

происшествия, а также во время транспортировки пострадавшего в медицинскую 

организацию.  

3.12. Первая помощь оказывается при условии отсутствия угрожающих 

факторов жизни и здоровью оказывающего ее лица. Оказание первой помощи 

допускается, если отсутствует выраженный до начала оказания первой помощи 

отказ гражданина или его законного представителя от оказания первой помощи.  

3.13. Первоочередность оказания первой помощи двум и более пострадавшим 

определяется исходя из тяжести их состояния, при этом приоритет должен 

отдаваться детям (несовершеннолетним). 

3.14.  При оказании первой помощи используются аптечки для оказания первой 

помощи с применением медицинских изделий и (или) лекарственных 

препаратов, требования к комплектации которых утверждаются Министерством 

здравоохранения Российской Федерации 

 

4. Наименование медицинских изделий и мероприятия по их 

использованию 

 

№ 

п/п 
Наименование вложения Использование 

1 
Маска медицинская нестерильная 

одноразовая 

Применяйте для защиты от инфекций, 

передающихся воздушно-капельным 

путем 

2 

Перчатки медицинские 

нестерильные, размером не менее 

М 

Надевайте перед началом оказания 

первой помощи. Поменяйте, если 

порвались 

3 
Устройство для проведения 

искусственного дыхания "Рот-

Устройство-Рот" 

Используйте для выполнения 

искусственного дыхания при 

проведении сердечно-легочной 

реанимации 

4 
Жгут кровоостанавливающий для 

остановки артериального 

кровотечения 

Накладывайте на плечо или бедро при 

сильном артериальном кровотечении 

выше раны максимально близко к ней, 

поверх одежды или тканевой 

подкладки 

5 Бинт марлевый медицинский 

размером не менее 5 м х 10 см 



6 Бинт марлевый медицинский 

размером не менее 7 м х 14 см 

Используйте для наложения повязок 

на разные части тела, для фиксации 

травмированных конечностей 

7 
Салфетки марлевые медицинские 

стерильные размером не менее 16 

x 14 см №10 

Применяйте для закрытия ран и 

ожоговых поверхностей 

8 
Лейкопластырь фиксирующий 

рулонный размером не менее 2 х 

500 см 

Используйте для закрытия ссадин, 

потертостей, фиксации стерильных 

салфеток на ране, наложения 

окклюзионной повязки при ранении 

груди 

9 
Покрывало спасательное 

изотермическое размером не 

менее 160 x 210 см 

Закутывайте тяжелопострадавшего 

серебристой стороной к телу, оставляя 

открытым его лицо 

10 Ножницы 

Применяйте для разрезания одежды 

для доступа к ранению, отрезания 

бинтов и лейкопластыря нужной 

длины, для вскрытия упаковок. 

 

 

Разработал: 

Специалист по охране труда    О.А.Высоцкая 
(должность)    Ф.И.О. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ЛИСТ ОЗНАКОМЛЕНИЯ 

  с положением об обеспечении аптечками для оказания первой помощи, перечня состояний, 

при которых оказывается первая помощь и перечня мероприятий по оказанию первой 

помощи в МБДОУ № 182 (ул.Семафорная,323) 
Положение изучил и обязуюсь выполнять: 

№ 

п/п 
Ф.И.О. Должность Дата Подпись 

1 Бурлакова В.В. завхоз  
 

 

2 Бурлаков И.В. РКОЗ 
  

 

3 Елизарьева Н.М. воспитатель 
  

 

4 Елизарьева Л.С. воспитатель   

 

5 Высоцкая О.А. Ст.воспитатель   

6 Вербицкий А.П. сторож 
  

 

7 Гусева Ю.Г. сторож 
  

 

8 Губич Л.В дворник 
  

 

9 Журавлева Л.Г. Муз.рук-ль 
  

 

10 Ившина А.В. воспитатель 
  

 

11 Ковалев В.М. сторож 
  

 

12 Козловская Е.А Учитель-логопед 
  

 

13 Лазарева Г.М. Мл.воспитатель 
  

 

14 Лобарева О.В. воспитатель 
  

 

15 Леонович Н.Н воспитатель 
  

 

16 Обухова Г.Г. Мл.воспитатель 
  

 

17 Погольдина К.И. воспитатель 
  

 

18 Смолина Т.Н. воспитатель 
  

 

19 Савенко М.Н. повар 
  

 

20 Смаль Н.А. кладовщик 
  

 

21 Седых М.А. Мл.воспитатель   

22 Хафизова М.В. повар   
23 Хомидова Н.М Педагог-психолог   
24 Колпакова Д.С. Мл.воспитатель   
25 Жигарь О.В. воспитатель   
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