Комплекс календарно-тематического планирования
[bookmark: _Hlk219466878][bookmark: _Hlk218794283]Тема недели: Дорогая моя столица, золотая моя Москва.
[bookmark: _Hlk219545213]Цель: Познакомить детей с Москвой как столицей России  и ее основными достопримечательностями. Расширить представления о символике страны (флаг, герб, гимн)
Итоговое мероприятие/итоговый продукт  «Москва в картинках – коллективная аппликация»
	Дата, день недели/
режимные моменты
	Образовательная область
	совместная образовательная деятельность взрослых и детей
	Организация развивающей среды для свободной самостоятельной деятельности детей
	Отметка о выполнении/
примечание

	Знаменательные даты недели
	02 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве        
03 февраля: Всемирный день кормления птиц               
04 февраля: День рождение М. Пришвина
07 февраля: День рождения огнетушителя                                    

	
	1 половина дня

	02.02.2026
Понедельник



	РР






ХЭР


ФР
	1. Обучение грамоте: «Знакомство с буквой В и звуком В»
Цель: Обеспечить устойчивое усвоение звукового и графического образа букв 
(Н.В Нищева «Обучение грамоте» с. 95)
     2.   Рисование: «Кремлевская башня»
Программное содержание: формирование изобразительных навыков и умения пользоваться простым карандашом и цветными карандашами
3.Физическая культура
	Подгрупповая 
Индивидуальная 
Внимательно слушать педагога
Учиться действовать согласно словесной инструкции педагога
Доделывать задание до конца

Подгрупповая 


Групповая
	Центр речевого развития
Игра «Мешочек с буквами»
Магнитный алфавит

Центр изо деятельности
Цветные карандаши, простые карандаши, белые листы бумаги А
	

	Утро
Утренняя гимнастика
Утренний круг


	ФР
ПР



РР

	Утренняя гимнастика (комплекс №1, картотека)
Беседа с детьми она тему: Москва-столица нашей Родины». 
Проведение эксперимента «Свойства воды» (картотека экспериментирования №3)
Разучивание стихотворения «О Москве» (В. Степанов с.112)
	Картотека п 1.1, п.1.2
Индивидуальная 
Закрепление знаний о Москве
Групповая
Развивать наблюдательность 
Развивать память, развивать речь, расширять кругозор


	Центр ознакомления с окружающим миром
Дидактический материал о Москве
Центр эксперементирования
Прозрачный пластиковый стакан, вода, камень
Центр книги и развития речи
Большая книга стихов и сказок
	

	Завтрак 
	
	
	Картотека п 2.1, п. 2,п 3.2
Дежурство (помощь мл восп-лю)
	Центр дежурства
Фартук, косынка
	


	Прогулка




Обед
	ФР
ПР
СКР
РР

СКР
	Деятельность на прогулке Наблюдение за снегопадом                                          Картотека п 4.1, п.4.2
(О.Р. Меремьянина «Комплексное планирование прогулок», с.224)
Индивидуальная работа «Посчитай снежные комочки»
П/И «Жмурки» с. 225
Ведение календаря природы (после прогулки)
                                                                                         Картотека п 2.1, п.3.2
Дежурство (помощь мл восп-лю)
	Выносной материал
(лопатки, снеголепы)




Центр дежурства
Фартук, косынка
	

	Подготовка ко сну 
	ПР
РР
	Чтение художественной литературы
«Дом переехал» (А.Л. Барто с.87) 
                                                                                         Картотека п 5.1 и 5.2
	Центр книги и развития речи
Сборник стихов А. Барто
	

	
	2 половина дня

	[bookmark: _Hlk219476438]Подъём
ЗП
	СКР
ФП
	
	Картотека п 6.8, п.6.4
Картотека п 2.4, п.2.3
	Центр спорта
Массажные коврики
	


	Полдник

	СКР
	
	Картотека п 2.1, п.3.4
Дежурство (помощь мл восп-лю)
	Центр дежурства
Фартук, косынка
	

	Вечер
	ПР
ХЭР

	Беседа с детьми о безопасных местах на остановке общественного транспорта (конспект. содержание: остановка - опасное место, правила поведения, безопасные действия)
Аппликация «Символ Кремля – Куранты»  (использование разрезной картинки)
	Картотека п 3.3

Индивидуальная

Учить детей собирать картинку  правильно из 4 частей и наклеивать ровно

	Центр изо деятельности
Портреты девочки, мальчика, мужчины, женщины,
Клей карандаш, цветной картон, разрезные картинки
	

	Прогулка
	
	Самостоятельные и совместные игры
	Картотека п 4.2, п.4.3
	Выносной материал
(лопатки, снеголепы)
	

	Ужин
Вечерний круг 
Уход 
домой
	РР
СКР

	Подведение итогов дня
Беседа «Каким был мой день. Что я узнал нового» (Картотека: Игра «Хорошие новости»)
	Картотека п 2.1, п.3.3
Дежурство (помощь мл восп-лю)
Индивидуальная
Активизация речевой активности
	Центр дежурства
Фартук, косынка


	

	Взаимодействие с родителями
	1. Игра с родителями «Найди достопримечательности Москвы» (размещение в приемной фотографий достопримечательностей городов России)


[bookmark: _Hlk219545795]
Тема недели: Дорогая моя столица, золотая моя Москва.
Цель: Познакомить детей с Москвой как столицей России  и ее основными достопримечательностями. Расширить представления о символике страны (флаг, герб, гимн)
	Дата, день недели/
режимные моменты
	Образовательная область
	совместная образовательная деятельность взрослых и детей
	Организация развивающей среды для свободной самостоятельной деятельности детей
	Отметка о выполнении/
примечание

	Знаменательные даты недели
	02 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве        
03 февраля: Всемирный день кормления птиц               
04 февраля: День рождение М. Пришвина
07 февраля: День рождения огнетушителя                                    

	
	1 половина дня

	03.02.2026
Вторник



	ПР









ХЭР


	1. ФЭМП: Внутри - снаружи. Широкий – узкий. Вверху-внизу
Цель: Сформировать у детей пространственные представления и умение дифференцировать противоположные признаки предметов и их расположения в пространстве 
(И.А. Морозова, М.А. Пушкарёва/ Развитие математических представлений ( С. 56, 48. 50)
     2.   Музыка
	Подгрупповая од
Внимательно слушать педагога
Учиться действовать согласно словесной инструкции педагога
Доделывать задание до конца





Групповая и индивидуальная 
	Центр математики
Полоски цветного картона разного по ширине, прозрачные пластиковые баночки с крышками (2 шт.), пластиковые кубики  красного и синего цвета (2 шт.), счетный материал: зайчики.
Центр музыки
Музыкальные матрёшки
	

	Утро
Утренняя гимнастика
Утренний круг

	ФР
СКР
ПР
РР
	Утренняя гимнастика (комплекс №1, картотека)
Артикуляционная гимнастика – Улыбочка-трубочка, заборчик, лошадка (демонстрационные логопедические карточки)
Д. игра «Волшебный мешочек» (картотека  игр №5)
	Картотека п 1.1, п.1.2



	Центр сенсорного развития
Логопедические карточки + зеркальце
Центр игр
Тканевый мешочек, кубик, шарик, машинка, пупс, банан, зайчик
	

	Завтрак 
	
	
	Картотека п 2.1, п.3.1
	
	


	Прогулка




Обед
	ФР
ПР
СКР
РР

	Наблюдение за растениями зимой                              Картотека п 4.1, п.4.2
(О.Р. Меремьянина «Комплексное планирование прогулок», с.233)
Индивидуальная работа «Пройди два шага вперед – один назад»
П/И «Хитрая лиса» с. 233  
Ведение календаря природы (после прогулки)    
                                                                                     Дежурство (помощь мл восп-лю)
                                                                                     Картотека п 2.1, п.3.2, п.3.3
	Выносной материал
(лопатки, снеголепы)



Фартук и косынка
	

	Подготовка ко сну 
	ПР
РР
	Чтение художественной литературы
А. Барто «Сборник стихов»
                                                                                                          Картотека п 5.2
	Центр книги и развития речи
Сборник стихов А. Барто 
	

	
	2 половина дня

	Подъём
ЗП
	
	
	Картотека п 6.8, п.6.4
Картотека п 2.4, п.2.3
	Центр спорта
Массажные коврики
	


	Полдник

	
	
	Картотека п 2.1, п.3.4
Дежурство (помощь мл восп-лю)
	Фартук, косынка
	

	Вечер
	ПР
ХЭР
РР
	Конструирование «Флаг России» 
Программное содержание: учить располагать цвета флага в нужной последовательности
	Картотека п 3.3
	Центр конструирования
Конструктор Полесье
	

	Прогулка
	
	Самостоятельные и совместные игры
	Картотека п 4.2, п.4.3
	Выносной материал
(лопатки, снеголепы)
	

	Ужин

Вечерний круг 

Уход 
домой
	

ПР
СКР
РР

	

Подведение итогов дня
Беседа «Кормление птиц»
	Картотека п 2.1, п.3.3
Дежурство (помощь мл восп-лю)

Картотека 5.2
	
Фартук, косынка

Центр книги и развития речи
С.Маршак «Где обедал ворбей» 
	

	Взаимодействие с родителями
	Папка - передвижка «Москва – сердце России» 
      








[bookmark: _Hlk219041972]
Тема недели: Дорогая моя столица, золотая моя Москва.
Цель: Познакомить детей с Москвой как столицей России  и ее основными достопримечательностями. Расширить представления о символике страны (флаг, герб, гимн)
	Дата, день недели/
режимные моменты
	Образовательная область
	совместная образовательная деятельность взрослых и детей
	Организация развивающей среды для свободной самостоятельной деятельности детей
	Отметка о выполнении/
примечание

	Знаменательные даты недели
	02 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве        
03 февраля: Всемирный день кормления птиц               
04 февраля: День рождение М. Пришвина
07 февраля: День рождения огнетушителя                                    

	
	1 половина дня

	04.02.2026
Среда



	РР








ХЭР




ФР
	1. Развитие речи: «Звуки В-Вь, Т-Ть буквы В,Т»
Цель: познакомить детей с буквой В, Т, твёрдыми и мягкими звуками. Определять их место в слове Развивать умение дифференцировать понятия звук и буква.
(И.А. Морозова, М.А. Пушкарёва/ Развитие речевого восприятия. С. 54, 45)
2. Аппликация: «Мост через реку Москва»
(Т.С. Комарова. Занятие по ИЗО деят-ти в д/с с.56) 
3. Физическая культура
	Подгрупповая од
Внимательно слушать педагога
Учиться действовать согласно словесной инструкции педагога
Доделывать задание до конца




Групповая и индивидуальная од





Групповая и индивидуальная од
	Центр книги и развития речи
Магнитный алфавит
Карточки с буквами
В,Т




Центр изо деятельности
Картон белый, клей карандаш, цветная бумага, ножницы
	

	Утро
Утренняя гимнастика
Утренний круг
	ФР
ПР


СКР
	Утренняя гимнастика (комплекс №1, картотека)
Беседа «День рождения М. Пришвина — писателя о природе» (связь с природой Москвы: парки, Москва-река)
Сенсорная игра «Угадай на ощупь» (картотека игр №7)

	Картотека п 1.1, п.1.2
Картотека п 1.4




	Центр ознакомления с окружающим миром
Дидактический материал о Москве
шишка (парк), камешек (река), вата (снег в Москве)
	

	Завтрак 
	
	
	Картотека п 2.1, п.2.2
Дежурство (помощь мл восп-лю)
	
Фартук и косынка
	


	Прогулка




Обед
	ПР


ФР
	Наблюдение за работой дворника
(О.Р. Меремьянина «Комплексное планирование прогулок», с.209)
Исследовательская деятельность «Рассмотреть инвентарь дворника»
П/И «Охотники и утки» 
Ведение календаря природы (после прогулки)
                                                                                        Картотека п 2.1, п.3.2, п.3.3
	Выносной материал
(лопатки, снеголепы)
	

	Подготовка ко сну 
	РР
	Чтение художественной литературы
М. Пришвин «Ёж»
                                                                                        Картотека п 5.1 и п 5.2
	Центр книги и развития речи
Сборник произведений о природе  с.47
	

	[bookmark: _Hlk219051038]
	2 половина дня

	Подъём
ЗП
	СКР
	
	Картотека п 6.8, п.6.4
Картотека п 2.4, п.2.3
	Центр спорта
Массажные коврики
	


	Полдник

	СКР
	
	Картотека п 2.1, п.3.4
Дежурство (помощь мл восп-лю)
	
Фартук, косынка
	

	Вечер
	ПР

	Виртуальный тур «Красная площадь» 
Программное содержание: виртуальное знакомство с Москвой через социальные сети
	Картотека п 3.3
	
	

	Прогулка
	СКР
	Самостоятельные и совместные игры
	Картотека п 4.2, п.4.3
	Выносной материал
(лопатки, снеголепы)
	

	Ужин

Вечерний круг 
Уход 
домой
	ПР
СКР
РР

	Подведение итогов дня
Беседа с детьми «Игры без ссор»
	Картотека п 2.1, п.3.3
Дежурство (помощь мл восп-лю)
Картотека: Игра «Хорошие новости»
	
Фартук, косынка


	

	Взаимодействие с родителями
	1. Индивидуальные беседы











Тема недели: Дорогая моя столица, золотая моя Москва.
Цель: Познакомить детей с Москвой как столицей России  и ее основными достопримечательностями. Расширить представления о символике страны (флаг, герб, гимн)
	Дата, день недели/
режимные моменты
	Образовательная область
	совместная образовательная деятельность взрослых и детей
	Организация развивающей среды для свободной самостоятельной деятельности детей
	Отметка о выполнении/
примечание

	Знаменательные даты недели
	02 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве        
03 февраля: Всемирный день кормления птиц               
04 февраля: День рождение М. Пришвина
07 февраля: День рождения огнетушителя                                    

	
	1 половина дня

	05.02.2026
Четверг



	ПР






ХЭР
	1. Окружающий мир: «Наша страна Россия. Москва»
Цель: учить детей последовательно называть дни недели
Программное содержание: составляем паровозик из вагонов с названием дней недели
     2.   Музыка
	Групповая од
Внимательно слушать педагога
Учиться действовать согласно словесной инструкции педагога
Доделывать задание до конца

Групповая и индивидуальная од
	Центр ознакомления с окружающим миром
Паровоз «Неделька»



Центр музыки
Дудочка 
	

	Утро
Утренняя гимнастика
Утренний круг
	
ФР
ФР
СКР
	
Утренняя гимнастика (комплекс №1, картотека)
Су-джок игры (использование су-джок мячиков)
С/Р игра «Школа» (картотека с/р игр)
	Картотека п 1.1, п.1.2


	Центр с/р игр
Тетради в клетку, ручки, столы, стулья
	

	Завтрак 
	
	
	Картотека п 2.1, п.3.1
	
	


	Прогулка




Обед
	ПР
СКР
РР
ФР

	Наблюдение за снегирями                                           Картотека п 4.1, п.4.2
(О.Р. Меремьянина «Комплексное планирование прогулок», с.222)
Индивидуальная работа (дежурство на участке)
П/И «Мы веселые ребята» с. 222
Ведение календаря природы (после прогулки)      
                                                                                                Картотека п 2.1, п.3.2, п.3.3
                                                                                                Дежурство (помощь мл вос-лю)
	Выносной материал
(лопатки, снеголепы)



Центр дежурства.
Фартук и косынка
	

	Подготовка ко сну 
	РР
	Чтение художественной литературы
С. Михайлов. «Дядя Степа»                                                                                                         
                                                                                              Согласно памятке п 5.2
	Центр книги и развития речи
Хрестоматия с. 222
	

	
	2 половина дня

	[bookmark: _Hlk219556493]Подъём
ЗП
	СКР
	
	Картотека п 6.8, п.6.4
Картотека п 2.4, п.2.3
	Центр спорта
Массажные коврики
	


	Полдник

	СКР
	
	Картотека п 2.1, п.3.4
Дежурство (помощь мл восп-лю)
	Центр дежурства.
Фартук, косынка
	

	Вечер
	ПР
ХЭР
РР
	Занятие в клубе по интересам «Мир сенсорики»
«Волшебный карандаш»
Программное содержание: учимся делать массаж ладоней с использованием карандаша
	Картотека п 3.3
	
	

	Прогулка
	СКР
	Самостоятельные и совместные игры
	Картотека п 4.2, п.4.3
	Выносной материал
(лопатки, снеголепы)
	

	Ужин

Вечерний круг 
Уход 
домой
	

ПР
СКР
РР
	

Подведение итогов дня
Беседа с детьми о мытье рук после туалета
	Картотека п 2.1, п.3.3
Дежурство (помощь мл восп-лю)

Картотека: Игра «Хорошие новости»
	Центр дежурства.
Фартук, косынка


	

	Взаимодействие с родителями
	1. Индивидуальные беседы












Форма календарно-тематического планирования
Тема недели: Дорогая моя столица, золотая моя Москва.
Цель: Познакомить детей с Москвой как столицей России  и ее основными достопримечательностями. Расширить представления о символике страны (флаг, герб, гимн)
	Дата, день недели/
режимные моменты
	Образовательная область
	совместная образовательная деятельность взрослых и детей
	Организация развивающей среды для свободной самостоятельной деятельности детей
	Отметка о выполнении/
примечание

	Знаменательные даты недели
	02 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве        
03 февраля: Всемирный день кормления птиц               
04 февраля: День рождение М. Пришвина
07 февраля: День рождения огнетушителя                                    

	
	1 половина дня

	06.02.2026
Пятница



	ХЭР






ПР




ФР
	1. Рисование: «Зимний день в Москве»
Программное содержание: формирование изобразительных навыков и умения пользоваться аккуратно кисточкой, наносить краску на бумагу распыляющими движениями

     2.   Конструирование: «Башни Кремля»
Программное содержание: формирование умений использовать воображение, конструируя на заданную тему из деревянного конструктора  используя картинки Кремля

     3. Физическая культура
	Групповая и индивидуальная од
Внимательно слушать педагога
Учиться действовать согласно словесной инструкции педагога
Доделывать задание до конца


Групповая и индивидуальная од




Групповая и индивидуальная од
	Центр изо деятельности
Акварель, кисти, черный картон с бумажными трафаретами Красной площади


Центр конструирования 
Деревянный конструктор


	

	Утро
Утренняя гимнастика
Утренний круг


	ФР
РР

ПР
СКР

	Утренняя гимнастика (комплекс №1, картотека)
Артикуляционная гимнастика – Улыбочка-трубочка, заборчик, вкусное варенье (демонстрационные логопедические карточки)
Отгадывание тематических загадок
	Картотека п 1.1, п.1.3




	Центр сенсорного развития
Логопедические карточки +зеркальце

	

	Завтрак 
	СКР
	
	Картотека п 2.1, п.3.3
Дежурство (помощь мл восп-лю)
	Центр дежурства.
Фартук и косынка
	


	Прогулка




Обед
	
ФР
ПР

	                                                                                         Картотека п 4.1, п.4.2
Целевая прогулка: учимся ходить парами вокруг детского сада                                                     
Уборка на участке и наведение порядка на веранде             

Ведение календаря природы (после прогулки)                                                                                                  
                                                                                        Картотека п 2.1, п.3.2, п.3.3
	Выносной материал
(лопатки, снеголепы)
	

	Подготовка ко сну 
	ПР
РР
	Чтение художественной литературы
Х.А. Лаиглесия «Крокодиловы слезы»
                                                                                        Картотека п 5.1
	Центр книги и развития речи
Хрестоматия с. 212
	

	
	2 половина дня

	Подъём
ЗП
	
	
	Картотека п 6.8, п.6.4
Картотека п 2.4, п.2.3
	Центр спорта
Массажные коврики
	


	Полдник

	
	
	Картотека п 2.1, п.3.4
Дежурство (помощь мл восп-лю)
	Центр дежурства.
Фартук, косынка
	

	Вечер
	ПР
ХЭР
РР
	Игра «Угадай животное» (тактильные карточки)
Беседа с детьми «Я и мои доузья»
	Картотека п 3.3
	
	

	Прогулка
	
	Самостоятельные и совместные игры
	Картотека п 4.2, п.4.3
	Выносной материал
(лопатки, снеголепы)
	

	Ужин

Вечерний круг 
Уход 
домой
	

ПР
СКР
РР

	

Подведение итогов недели
Беседа о Дне огнетушителя. Закрепляем знания о пожарной безопасности.

	Картотека п 2.1, п.3.3
Дежурство (помощь мл восп-лю)

Картотека: Игра «Хорошие новости»
	[bookmark: _GoBack]Центр дежурства.
Фартук, косынка


	

	Взаимодействие с родителями
	Выставка детских творческих работ




